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Die Landesregierung Nordrhein-Westfalens sucht die enge Kooperation mit dem organisier-
ten Sport. Dokumentiert wird dies in der Unterzeichnung des ,Pakts fir den Sport“ durch die
Ministerprasidentin Hannelore Kraft und den Présidenten des Landessportbundes Nordrhein-
Westfalen (LSB), Walter Schneeloch, im Beisein der Sportministerin Ute Schafer (Ministeri-
um far Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport NRW — MFKJKS) und des LSB-
Vorstandsvorsitzenden Dr. Christoph Niessen am 12. Februar 2011 in Recklinghausen. Trotz
angespannter Haushaltslage sieht die Landesregierung es als unverzichtbare Aufgabe an,
den Breiten- und Spitzensport zu fordern. Zusétzliche drei Millionen Euro Férderung fir 2011
stellt die Landesregierung deshalb dem LSB zur Verfligung und signalisiert so ihre deutliche
Unterstitzung in allen wichtigen Handlungsfeldern des Pakts.

Durch Mittel aus dem ,Pakt fur den Sport* soll vor allem das Programm des LSB ,NRW be-
wegt seine Kinder" mit den vier Arbeitsschwerpunkten Kindertagesstatten/Kindertagespflege,
AuBerunterrichtlicher Schulsport/Ganztag, Kinder- und Jugendarbeit im Sportverein sowie

Kommunale Entwicklungsplanung/Netzwerkarbeit geférdert werden.

Im Rahmen des erstmalig in der Bezirksregierung Arnsberg veranstalteten Arnsberger
Sportdialogs signalisierten Regierungsprasident Dr. Gerd Bollermann und Walter Schnee-
loch im Beisein von Dagmar Freitag (Sportausschussvorsitzende des Deutschen Bundes-
tags) bereits im November 2010 ihre Bereitschaft zur konstruktiven Zusammenarbeit auf re-
gionaler Ebene.

Fur die Bezirksregierung Arnsberg ergeben sich dabei folgende Arbeitsschwerpunkte:

Handlungsprogramm Schwimmen

Umsetzung des Landesprogramms Bildung und Gesundheit

Kooperation Schule — Verein

Integration durch Sport

Das vorrangige Ziel des Handlungsprogramms Schwimmen liegt in der Reduzierung der
Nichtschwimmerquote sowie in der Qualifizierung von Lehrerinnen und Lehrern, insbesonde-
re der Grund- und Forderschulen. So nahmen in den Jahren 2009/2010 an den 99 angebo-
tenen Schwimmfortbildungen der Bezirksregierung Arnsberg ca. 1.900 Lehrkrafte teil.
55 Ferienschwimmkurse in Kooperation mit den ortsansassigen Schwimmvereinen und der
DLRG (Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft e. V.), den Stadt- und Kreissportbiinden
sowie den Ausschissen fur den Schulsport fuhrten zusatzlich dazu, dass die Nichtschwim-
merquote der Kinder in der Primar- und der Orientierungsstufe gesenkt werden konnte. Um
Kinder fur den Schwimmsport zu begeistern, wurde ein Grundschul-Schwimmwettkampf un-
ter Leitung der Bezirksregierung entwickelt und im letzten Schuljahr in den Stadten und Krei-
sen erstmalig umgesetzt. Der enorme Zuspruch war Ausléser dafir, den Wettkampf dem
MFKJKS und dem MSW (Ministerium fur Schule und Weiterbildung NRW) vorzustellen, da-



mit dieser flachendeckend in NRW eingefuhrt werden kann. Eine Entscheidung steht noch
aus.

Besonders schwierig gestaltet sich die Durchfuhrung des Schwimmunterrichts mit Kindern
und Jugendlichen von Eltern mit muslimischem Hintergrund. Eltern fuhren zumindest bei
Méadchen religiose Gewissensgrunde an. Muslima kdnnten nicht die islamische Kleiderord-
nung einhalten, die ihnen gebiete, den Korper vor fremden Blicken zu schitzen. Es ist des-
halb nicht verwunderlich, dass muslimische Kinder, und hier besonders die Madchen, beim
Anteil der Nichtschwimmer zum Ende der Grundschulzeit Uberproportional vertreten sind.

Hier gilt es, integrative Konzepte zu entwickeln und zu erproben.

Das Landesprogramm ,Bildung und Gesundheit* (BuG) startete am 01. Juli 2009. Es setzt
konsequent die konzeptionelle Entwicklung der Gesundheitsférderung in Schulen fort. Ge-
sundheits- und Bildungsqualitdt stehen nach heutigen Erkenntnissen in einem wechselseiti-
gen Abhangigkeitsverhéltnis. Das Konzept geht davon aus, dass Bildungsqualitat nur dann
entsteht, wenn Gesundheitsforderung und gesundheitliche Pravention in allen relevanten
Qualitatsdimensionen einer Schule (z. B. Bildungs- und Erziehungsauftrag, Fihrung und
Management, Schulklima und Schulkultur) stattfinden, wie auch umgekehrt Qualitat eine un-
verzichtbare Voraussetzung fur wirksame Gesundheitsférderung und gesundheitliche Pra-
vention ist. Fur die Bezirksregierung Arnsberg z&hlt Bewegung zu den grundlegenden Ele-
menten von Erziehung und Bildung. Im Gegensatz zu den anderen Bezirksregierungen liegt
die Umsetzung des Landesprogramms BuG deshalb beim Sportdezernat. Zurzeit gibt es im

Zustandigkeitsbereich der Bezirksregierung 30 BuG-Schulen.

Viele Vereine fuhlen sich durch demographischen Wandel, sinkende Mitgliederzahlen, reno-
vierungsbedurftige Sportstatten, Wegbrechen ehrenamtlicher Strukturen, fehlendes qualifi-
ziertes Personal wie Trainer und Ubungsleiter in ihrer Existenz bedroht. Hinzu kommt die
gravierende Veranderung der Schullandschaft in NRW durch den zunehmenden Ganztags-
schulbetrieb und den Abschluss des Gymnasiums nach 8 Jahren. Die Kinder gehen langer
zur Schule; am Nachmittag findet Regelunterricht statt. Die Verlangerung der Schultage mit
der damit einhergehenden Mehrbelastung der Schilerinnen und Schiler hat auch Auswir-
kungen auf den organisierten Sport in Vereinen und Verbanden. Die Schiilerinnen und Schu-
ler haben weniger freie Zeit und nutzen die Angebote der Sportvereine in einem geringeren
Umfang als friiher. Sport und Bewegung bieten aber grundlegende und unverzichtbare Bau-
steine fur eine gesunde Entwicklung aller Schilerinnen und Schiler und sind daher im
Schulalltag zu bericksichtigen.

Das Zusammenfuhren von Schulen und Sportvereinen zu einer Kooperation, die auf Nach-
haltigkeit angelegt sein soll, sieht die Bezirksregierung im Schulterschluss mit dem organi-

sierten Sport als eine ihrer wesentlichen Aufgaben an. Die gemeinsam mit dem LSB durch-



gefuhrte Sporthelfer-Ausbildung qualifiziert Jugendliche (13-17 Jahre) fur die sportliche und
auRRersportliche (kulturelle) Arbeit mit Kindern in Schule und Sportverein. Angesprochen
werden Jugendliche, die in der Kinder- und Jugendarbeit im auf3erunterrichtlichen Bereich
und der Sportvereine mitarbeiten mochten. In den letzten zwei Jahren nahmen 183 Sport-
lehrkrafte von weiterfiihrenden Schulen aus dem Regierungsbezirk Arnsberg an der Qualifi-
zierung fur die Sporthelfer-Ausbildung teil.
Im letzten Jahr wurden in allen Stadten und Kreisen mit Unterstitzung der zustandigen
Sportfachverbande, der Stadt- und Kreissportbiinde sowie der Ausschisse fir den Schul-
sport Kooperationen zwischen Schulen und Vereinen in den unterschiedlichsten Sportarten
angebahnt. Beispielhaft seien genannt:
— Hochsauerlandkreis:
Volleyball (Gymnasium Sundern mit RC Sorpesee), Schwimmen (Marienschule Sun-
dern mit TuS Sundern), Skilauf (Schneeschulskitag mit Westdeutschem Skiverband)
— Kreis Olpe:
MadchenfuRball (HS Finnentrop mit FC Finnentrop)
— Markischer Kreis:
Basketball (Hemberg-Gymnasium mit NOMA Iserlohn), Madchenfu3ball (GS Summern
mit Sportfreunde Simmern), Schwimmen (GS Bomberg mit ISSV), Handball (Grund-
schule Ihmert mit HTV)
— Kreis Siegen-Wittgenstein:
Handball (Gymnasium Netphen mit TVE Netphen)
— Kreis Soest:

Volleyball (Archigymnasium Soest mit Soester TV)

Die integrative Kraft des Sports ist unbestritten. Sport verbindet, schafft soziale Kontakte.
Untersuchungen zeigen, dass insbesondere Kampfsportarten und Ful3ball eine hohe Anzie-
hungskraft fir Jugendliche mit Zuwanderungsgeschichte haben. Untersuchungen zeigen
aber auch, dass nur etwa jedes siebte Madchen aus einer Zuwandererfamilie Mitglied eines
Sportvereins ist.

Die Bezirksregierung arbeitet zurzeit mit dem LSB an einem Konzept, das auch den Integra-
tionsgedanken aufgreift und Umsetzungsmaoglichkeiten aufzeigt. Dieses Konzept wird in der

Regionalratssitzung am 9. Juni 2011 vorgestellt.
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